
VOTRE GUIDE DE DISCUSSION AVEC 
VOTRE MÉDECIN POUR UNE PRISE DE 
DÉCISION CONCERTÉE  
Parce que votre opinion compte
Suivez les conseils ci-dessous pour orienter vos discussions avec votre médecin et faciliter la prise 
de décision concertée en ce qui concerne l’AOH.  

Imprimez ou sauvegardez ce guide de discussion pour l’apporter lors de votre 
prochain rendez-vous chez le médecin!

Engagez le dialogue sur la 
prise de décision concertée 
avec votre médecin  

Informez-vous sur les 
différentes options de 
traitement 

Posez des questions sur 
les bienfaits et les risques 
associés aux options de 
traitement 

Parlez de vos objectifs 
spécifiques et de vos 
préoccupations au sujet de 
votre traitement 

Demandez en quoi 
consisteraient les prochaines 
étapes des différentes 
options de traitement  

Conseils pour vos discussions sur les 
options de traitement de l’AOH Notes


